plan mensual
noviembre



Habitos de Noviembre

Hdébito 1:

sPor qué quienes poner tu enfoque en este hdbito?

Hdébito 2:

sPor qué quienes poner tu enfoque en este hdbito?

Hdébito 3:

sPor qué quienes poner tu enfoque en este hdbito?

5Qué voy a hacer para poder sostener estos hédbitos durante noviembre?
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